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« Goal oriented care » = « ASCOP »,              

un projet mené par une équipe au sein de notre Département



Nous connaissons tous 

les 5 fonctions essentielles de la Médecine de famille

Coordination

(first) 
Contact

Continuity
Comprehen-

siveness

Community



Nous connaissons la notion de « soins centrés sur le patient »



le « Goal-Oriented-Care » propose d’aller un « pas plus loin »



• Mold J 1991 : « Goal-Oriented

Medical Care »

• Boeykens D. (Ugent) : PhD

• Revue de littérature (pub 2022)

• Fondation Roi Baudoin

Boeykens D, Boeckxstaens P, De Sutter A, Lahousse L, 

Pype P, De Vriendt P, et al. (2022); Goal-oriented care for 

patients with chronic conditions or multimorbidity in 

primary care: A scoping review and concept analysis. 

PLoSONE 17(2): e0262843. 

https://doi.org/10.1371/journal.pone.0262843

Origines : 

L’Université de Gand 

(Belgique) a beaucoup 

travaillé ce sujet.

La Fondation Roi 

Baudouin en a fait un 

projet important en 

Belgique



https://kbs-frb.be/en/goal-oriented-care-shared-language-and-co-

creative-practice-health-and-social-care

Vous pouvez télécharger gratuitement cette publication, en français mais aussi en 

anglais

https://kbs-frb.be/en/goal-oriented-care-shared-language-and-co-creative-practice-health-and-social-care


un SHIFT est proposé :

Quel est le problème ?

« What’s the matter with

the patient ? »

Problèmes de santé

Qu’est-ce qui vous

importe ?

« What matters to the 

patient ? » 

Priorités dans la vie



Avec l’aide du Département de Médecine 

familiale de l’UPNT (HCMV), nous vous 

proposons un film qui dure moins de

10 minutes (à la fin de mon exposé) 



le « Goal-Oriented-Care » :

• une « philosophie de soins »

• correspondant aux valeurs de la Médecine 

familiale

• à discuter au sein des équipes de soins

• avec un important rôle d’information et de 

diffusion, des Départements universitaires 
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Film


